
●他スクール選手・育成コース在籍者限定コース 

●少人数で1人1人に向き合い、その子に合う指導内容 

●技術指導中心

●サークルを決めて泳ぎこむ練習は一切なし 

●申込時のアンケートにて指導内容の希望を伺います 

「記録会やセンゴクジャパンに向けた練習がしたい」 

「フォーム改善やスタート、ターンの特訓がしたい」

「目標タイムをきるためのやるべきことを知りたい」 
など…

日時 12月29日（水）10:30～11:30　休館日

持ち物 水泳用具一式（パドル・フィン・プルブイ等は不要）

マスク　マスクを入れるビニール袋（プールサイドまで着用）

定員 4人

対象 他スクールの選手・育成コースに在籍している小中高生

担当 米田コーチ

参観 3Fギャラリーにて可（コロナ感染症対策にご協力ください）

その他 ●併設駐車場がご利用いただけます

●提携パーキングのサービスはありません

●当スクールに選手コースはありません

●当スクール・他スクールに忖度なく指導できます

●お申込みはメールフォームをご利用ください
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